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Értékelő kérdőív a 2. versenyfeladathoz, a kiloWatt-böjthöz

Kedves résztvevő Családok, Háztartások,

Ezt a kérdőívet az EnergiaKözösségek 2. versenyfeladatának, a kiloWatt-böjt értékeléséhez készítettük, mint alternatív, egyszerűbb lehetőség a beszámolóra, a jelenlegi helyzetben.
Ezt közösségetek minden tagja egyénileg tudja kitölteni. A böjt minden témája kapcsán (mosás, nagyfogyasztók, készenléti üzemmód, eszközök és kütyük, világítás, és zöld húsvét ) néhány rövid kérdésre kell válaszolnotok, illetve van lehetőség benne plusz pontokért rövid sikertörtének, kihívások és képek megosztására is.
A kitöltés kb. 10-20 percet vesz igénybe. A *-gal megjelölt kérdések kitöltése kötelező, néhány kérdés kitöltéséért pedig „Plusz pont!” jár.
A kérdőív mellett, plusz pontért várjuk még közösségileg az óraleolvasás értékelő táblázatot is.
FONTOS: A pontozásánál csak azt nézzük majd, hogy kitöltötte-e valaki a kérdőívet, illetve, hogy egy energiaközösségnek hány tagja töltötte ki, és NEM azt, hogy mennyire sikerült megvalósítani a böjtöt!

Amennyiben szeretnétek, továbbra is él a lehetőség, hogy az eredetileg érékelő formát adjátok be, vagyis közösségenként egy, a közösség háztartásainak adatait tartalmazó óraleolvasó táblázatot, és a rövid (1-2 oldalas), fényképes beszámolót a böjt legjobb pillanatairól. (Részletek ITT, a feladat leírásában.) Amennyiben az eredeti formát választjátok, ezt a kérdőívet NEM kell kitöltenetek! 
FONTOS: Az értékelésnél ebben az esetben is elsősorban a kitöltés és beszámoló részletességét vesszük majd figyelembe, és nem a megtakarítás mennyiségét.

Adatgyűjtés és adatkezelés
A kérdőív kitöltése és az EnergiaKözösségek programban való részvétel önkéntes. A kitöltött kérdőívet kizárólag a GreenDependent Intézet szakértői olvassák, a GreenDependent adatkezelési szabályzatának és irányelveinek figyelembe vételével és betartásával. 
Kérjük, olvassátok el Jogi és adatvédelmi nyilatkozatunkat, ahol részletes tájékoztatást adunk arról, hogy az adatok feldolgozása hogyan és milyen módon történik, illetve miként felel meg a projekt az Európai Unió adatvédelmi szabályzata (GDPR) által előírt követelményeknek.

A GreenDependent csapata

Bevezető

*EnergiaKözösséged neve:
……………………………………………….

*A háztartás/család neve, ahogy a versenyben szerepeltek (a nevet a felmérés semmilyen értékelésében nem fogjuk közzétenni)
……………………………………………….

Mosás

*Hányszor… 
… mostok egy átlagos héten? ……………………….
… mostatok a böjti hét alatt? ……………………….
*Próbáltátok a böjti héten csökkenteni a mosás hőmérsékletét?
· Igen, csak 30-40°C-on mostunk.
· Nem, mert eddig is mindig alacsony hőfokot használtunk. 
· Nem.
· Egyéb: ……………………………
*Kipróbáltatok valamilyen alternatívát a mosások számának csökkentése érdekében?
(Több válasz is megjelölhető)
· Igen, az áztatást.
· Igen, a helyi folttisztítást.
· Igen, a ruhák szellőztetését.
· Nem.
· Egyéb: ……………………………
*Kipróbáltatok még valamilyen új praktikát (esetleg a mosási lista alapján) a héten?
(Pl.: csak akkor indítottátok el a gépet, ha tele volt; lemértétek mennyit fogyaszt egy-egy program) 
· Igen
· Nem
Ha igen, kérjük, írjátok le, hogy mit/miket? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
A mosás böjti-hetében milyen pozitív élményeitek, sikereitek voltak? (Plusz pontért!)
……………………………………………….
A mosás böjti-hetében milyen negatív tapasztalataitok, nehézségeitek voltak? (Plusz pontért!)
……………………………………………….
Itt tudtok megosztani fényképet a mosás böjti-hetéről. (Plusz pontért!)
(max. 2 db és max. 5 MB)
<Ide szúrhatsz be a képet>

Nagyfogyasztók

*Kiderítettétek nagyfogyasztóitok energiafogyasztását, fogyasztásmérő berendezéssel?
· Igen!
· Nem, sajnos nem jutott el hozzánk a fogyasztásmérő.
· Egyéb: ……………………………
*Ellenőriztétek, hogy megfelelő-e nagyfogyasztóitok beállítása?
(Több válasz is megjelölhető)
· Igen, a hűtő hőmérsékletét lemértük, és a megfelelő beállítást alkalmaztuk.
· Igen, a vízmelegítőt ellenőriztük, és a megfelelő beállítást alkalmaztuk.
· Nem.
· Egyéb: ……………………………
*Csökkentettétek vagy mellőztétek valamelyik nagyfogyasztótok használatát?
(Több válasz is megjelölhető)
· Igen, a bojlerét: takarékoskodtunk a meleg vízzel.
· Igen, a mosogatógépet mellőztük.
· Igen, a sütőt kevesebbet használtuk.
· Igen, a TV-t mellőztük. 
· Egyéb: ……………………………
*Kipróbáltatok még valamilyen új praktikát (esetleg a nagyfogyasztós lista alapján) a héten?
(Pl.: letakarítottátok a hűtő kondenzációs rácsát; letisztították a sütő ablakát)) 
· Igen
· Nem
Ha igen, kérjük, írjátok le, hogy mit/miket? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
A nagyfogyasztók böjti-hetében milyen pozitív élményeitek, sikereitek voltak? (Plusz pontért!)
……………………………………………….
A nagyfogyasztók böjti-hetében milyen negatív tapasztalataitok, nehézségeitek voltak? (Plusz pontért!)
……………………………………………….
Itt tudtok megosztani fényképet a nagyfogyasztók böjti-hetéről. (Plusz pontért!)
(max. 2 db és max. 5 MB)
<Ide szúrhatsz be a képet>

Készenléti üzemmód (stand-by)

*Kiderítettétek, hogy mely eszközeitek fogyasztanak készenléti üzemmódban?
· Igen, fogyasztásmérővel!
· Igen, „éjszakai túrával”. 
· Nem, sajnos nem tudtuk.
· Egyéb: ……………………………
*Odafigyeltetek, hogy a töltők ne maradjanak bedugva, és éjszakára kikapcsoljátok, amit lehet?
· Igen.
· Nem.
*Tartottatok kütyümentes estét, amikor nem használtátok készenléti üzemmódban is fogyasztó (TV, Rooter,Set-top-boksz, Hi-Fi) berendezéseiteket?
· Igen.
· Nem.
*Kipróbáltatok még valamilyen új praktikát (esetleg a stand-by lista alapján) a héten?
(Pl.: intelligens elosztókat kezdtetek használni; időzítő kapcsolót helyeztetek üzembe ) 
· Igen
· Nem
Ha igen, kérjük, írjátok le, hogy mit/miket? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
A készenléti üzemmód böjti-hetében milyen pozitív élményeitek, sikereitek voltak? (Plusz pontért!)
……………………………………………….
A készenléti üzemmód böjti-hetében milyen negatív tapasztalataitok, nehézségeitek voltak? (Plusz pontért!)
……………………………………………….
Itt tudtok megosztani fényképet a készenléti üzemmód böjti-hetéről. (Plusz pontért!)
(max. 2 db és max. 5 MB)
<Ide szúrhatsz be a képet>

Eszközök és kütyük

*Alkalmaztatok kézi erővel működtethető gépeket, olyan elektromos helyett, amit amúgy rendszeresen használtok? (pl.: kenyérszeletelő, kézi habverőt, kávédarálót)
· Nem
· Igen, a következőket: ……………………………
*Tartottatok kütyümentes napot, amikor kertészkedtetek, társasoztatok, olvastatok és nem használtátok a mindennapok során állandósult kütyüket?
· Igen.
· Nem.
*Utánajártatok, hogy hol lehet leadni a keletkező veszélyes, elektronikai hulladékot?
· Már korábban is tisztában voltunk a folyamattal.
· Igen, most utána jártunk.
· Nem, de ha legközelebb szükségünk lesz rá, utána fogunk. 
*Kipróbáltatok még valamilyen új praktikát (esetleg az eszközök és kütyük lista alapján) a héten?
(Pl.: energiatakarékos beállítást alkalmaztatok, mellőztétek a nem szükséges eszközöket, kütyüket) 
· Igen
· Nem
Ha igen, kérjük, írjátok le, hogy mit/miket? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Az eszközök és kütyük böjti-hetében milyen pozitív élményeitek, sikereitek voltak? (Plusz pontért!)
……………………………………………….
Az eszközök és kütyük böjti-hetében milyen negatív tapasztalataitok, nehézségeitek voltak? (Plusz pontért!)
……………………………………………….
Itt tudtok megosztani fényképet az eszközök és kütyük böjti-hetéről. (Plusz pontért!)
(max. 2 db és max. 5 MB)
<Ide szúrhatsz be a képet>

Világítás

*Kicsavartatok néhány égőt a böjt utolsó heteire?
· Igen
· Nem
*Cseréltetek ki korábbi hagyományos fényforrást energiatakarékosra vagy LED-re?
· Igen.
· Nem, hiszen már mind energiatakarékos vagy LED.
· Nem, nem égett ki egy sem mostanában.
· Nem, most sajnos nem tudtuk beszerezni ilyesmit.
*Belevágtatok egy húsvét előtti takarításba? 
(Több válasz is megjelölhető)
· Igen, az ablakokat megtisztítottuk.
· Igen, a lámpaburákat letakarítottuk.
· Még nem jutottunk el odáig…
*Kipróbáltatok még valamilyen új praktikát (esetleg a világítás lista alapján) a héten?
(Pl.: kihasználtátok jobban a természetes fényt, időzítővel ellátott lámpákat vetettetek be) 
· Igen.
· Nem.
Ha igen, kérjük, írjátok le, hogy mit/miket? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
A világítás böjti-hetében milyen pozitív élményeitek, sikereitek voltak? (Plusz pontért!)
……………………………………………….
A világítás böjti-hetében milyen negatív tapasztalataitok, nehézségeitek voltak? (Plusz pontért!)
……………………………………………….
Itt tudtok megosztani fényképet a világítás böjti-hetéről. (Plusz pontért!)
(max. 2 db és max. 5 MB)
<Ide szúrhatsz be a képet>

Zöld húsvéti készülődés
Milyen zöld ötletekkel, praktikákkal készültök a Húsvétra? (Plusz pontért!)
……………………………………………….
Milyen nehézségeket tapasztaltok általában a zöld ünnepi készülődés során? (Plusz pontért!)
……………………………………………….
Itt tudtok megosztani fényképet a zöld húsvéti készülődésről. (Plusz pontért!)
(max. 2 db és max. 5 MB)
<Ide szúrhatsz be a képet>

Böjtön túli zöld változások 
*A kiloWatt-böjtben javasoltakon kívül vagy azok helyett volt nálatok egyéb, zöldülő változás a böjti időszakban?
· Igen.
· Nem.
Ha igen, milyen változások voltak, akár a koronavírus járvány kapcsán? (pl. nem autóztunk és nem tömegközlekedtünk, többet vásároltunk helyben stb.)
……………………………………………….
*Volt olyan, ami megnehezítette nálatok a kW-böjtölést?
· Igen.
· Nem.
Ha igen, micsoda, és hogyan nehezítette meg?
……………………………………………….


Köszönjük a kitöltést!
További jó versenyzést és sok kitartást kívánunk!
GreenDependent Intézet
GreenDependent Intézet ©
Kérjük, a kérdőívet egyelőre csak a projektben résztvevőkkel osszátok meg.
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