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VERSENYBEN A KISEBB ENERGIAFOGYASZTASERT

E.ON EnergiaKozosségek

1. versenyfeladat 2021/22:
energia-felmérés, vallalasok a versenyre,

valamint a legproblémasabb energiafogyasztasi teriiletek azonositasa

Kedves Résztvevd!

K6szontink az E.ON EnergiaKoz6sségek csaladi/haztartasi energiatakarékossagi versenyében!
Kériink, olvasd el az alabbi leirast, illetve a kitoltési utmutatét és csak ezutan kezdj neki a feladat
elvégzésének!

A feladat bekiildési hatarideje: 2022. januar 16.

Mibdl all az 1. versenyfeladat?

1.

El kell végezni a k6z6sség minden tagjanal (klima-koordinatornal is!) a haztartasi energia-
felmérést. Ehhez azt az (rlapot kell hasznalni, amit a GreenDependent biztosit.
Az (rlap kitolthet6 ezen az online kérd&iven keresztiil. Ha az online kitdltés problémat
okoz, a felmérés az EnergiaKozosségek oldalardl is letolthetd Word formatumban, de
kérjik, ha csak lehetséges inkdbb az online lehet6séget vélasszatok!

Az energia-felmérés részeként min. 3 energiatakarékossagi vallalast kell tennie a
koz6sség minden haztartdsanak a kitoltott adatlap utolsé oldalan.

Miutan mindenki elvégezte az energia-felmérést, a kozésségben csinaljatok egy gyors
statisztikat, hogy melyik 3 energiafogyasztasi teriilet a legproblémasabb? irjatok dssze,
hogy miért, mik ennek a jellemz8 okai, és gondolkodjatok el megoldasi/javitasi
lehet&ségeken is, azokon, amiket most igy, a verseny elején is mar lattok.

Kalén jutalmazzuk, ha ezekhez a problémas energiafogyasztasi teriiletekhez kapcsolédo
jelenlegi szokasokat lefotézzatok*, és csinaltok bel6lik egy kozosségi ,tablot”. Ne
aggoddjatok, hogy rossz szokasokat mutatnak, igy a program elején az is a cél, hogy
szembesiljiink azzal, amin valtoztatni szeretnénk.

* A bekiildétt képeket csak a GreenDependent munkatdrsai Idtjgk, azokat a
GreenDependent harmadik féllel nem osztja meg, és nem haszndlja fel semmilyen
kommunikdcids célra a képeken szerepld személyek el6zetes irdsos beleegyezése nélkiil.
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Mit kell elkiildeni a GreenDependentnek legkésébb 2022. januar 16-ig?

1.

2.

A koz6sség minden haztartdsanak energia-felmérését, benne a min. 3 vallalassal.
e Ha online toltitek ki, nem sziikséges semmit kiilon kildeni!
e Ha a Word verziét toltitek ki, kérjik, a klima-koordinator egy emailben kildje el a
koz6sség minden tagjanak felmérését.

Kaldjétek el a problémas teriiletekrdl késziilt kozosségre vonatkozo statisztikat, az okokkal
és megoldasi/javitasi javaslatokkal egyltt e-mailben. Ebbé&l természetesen minden
kozosségtbl 1 kozos anyagot varunk.

Ha készitetek fotd-Osszeallitast, azt is csatoljatok az emailhez, ennek a mérete azonban ne
haladja meg az 5 MB-ot, tehat a fényképeket bekiildés el6tt kicsinyitsétek le.

Mi alapjan pontozzuk a bekiildott feladatokat?

1.
2.
3.

Megnézziik, hogy mennyire alaposan vannak kitoltve az energia-felmérések.
Megnézzik, hogy a kozosség minden tagja elkészitette-e.

Megnézzik, hogy a felmérés alapjan mennyire jok a vallalasok:


https://www.surveymonkey.com/r/energiafelmeres10
https://energiakozossegek.hu/letoltheto-anyagok
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o mennyire illeszkednek a felmért problémdkhoz, a még nem energiatakarékos
szokdsokhoz?
e mennyire lehet vellik hatékonyan energiat megtakaritani?

4. Végil értékeljik a problémas teriiletekre készitett statisztikat, okokat és megoldasokat
tartalmazd anyagot is.

Miért pont ez az 1. versenyfeladat?

Ha komolyan vesszilk az energiatakarékos, kérnyezet- és klimabarat életmddot és szeretnénk
koénnyiteni a csalad, és a természet terhein, atfogd cselekvésre van sziikség. Meg kell ismernink,
hogy mennyit fogyasztunk és azt is, hogy miért fogyasztunk annyit, amennyit - azaz el kell
végezniink egy energia-felmérést. Ennek sordn ,energias szemmel” jarjuk kérbe otthonunkat,
Osszeirjuk a problémdkat, és oOtleteket gydjtink a helyzet javitasara. A kozosségen belili
Osszehasonlitas célja pedig hogy egymastdl tanuljunk, illetve felmérjiik, kinek mi okoz nehézséget,
kinek mi megy mar jobban.

Miért jo egy ilyen felmérés?

e Mert tudatosul benntink, hogy hol és hogyan hasznaljuk/pazaroljuk az energiat, igy
javithatunk is a helyzeten.

o A kijavitott problémak vagy éppen Uj energiatakarékos beruhazasok (anyagi)
megtakaritasokat hoznak, és kényelmesebb is lesz otthonunk.

e Ha a csaladdal egyutt csindljuk a felmérést, mindannyian tudatosabb energiahasznaléok
leszlink.

o A csalad energiafogyasztasanak csokkenésével az liveghdzhatdsu gazok kibocsatasa is
mérséklédik - igy "z6ldebb" lesz a csaldd mindennapi élete és gondoskodunk arrél, hogy a
jové csaladjai, fiataljai szamara is élhet6 legyen a Fold.

Hogyan csinaljuk?

Bar az energia-felmérést minden csalad/hdztartds kilon-kilén is  elvégezheti, az
E.ON EnergiaKozosségek j6 lehet6ség arra, hogy a felmérés elvégzésében a kozosség egy vagy
tobb tagjai is részt vegyen. Idén a jarvanyhelyzetre vald tekintettel természetesen nem javasoljuk,
hogy feltétleniil meglatogassatok egymdst, de egy ,online audit” keretében akar 6sszegy(ilhet a
kozosség, példaul, hogy kitoltsétek egyitt a feladat 3., kdozosségi részét. Hasznos a kozos munka,
mert masok problémait mindig kénnyebben észrevessziik © - hasznaljuk ki ezt egymas segitésére
ebben a versenyben, hiszen a koz6sség megtakaritasa lesz igy tobb!

Hasznaljatok az energiafogyasztds mérdket is batran, hogy az egyes fogyasztdkat felmérjétek, vagy
megnézzétek, hogy egy-egy eszkdz, pl. a h(té vagy a moségép, ugyanannyit fogyaszt-e
mindenhol!

Csinalt mar valaki ilyesmit? A feladat megoldasat segit6 j6 példak

Energia-felmérés:

Kitoltott energia-felmérést és hozzajuk tartozé vallalasokat (kordbbi nyertes versenyz6ktél!) a
kovetkez6 kiadvanyokban talaltok:

o Klimabardt haztartdsok - utmutatd csaladoknak
(http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/csaladi utmutato web 1.pdf)

e Kisldbnyom - projektbemutatd kiadvany esettanulmanyokkal
(http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/kislabnyom zaro kiadvany.pdf



http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/csaladi_utmutato_web_1.pdf
http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/kislabnyom_zaro_kiadvany.pdf
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e Kisldbnyom hirlevél 60. szdma, példaértékii energia-felmérés a 2013/14. évadbdl

Hasznos tanacsok:
e GyGztes tippek: mivel lehet a legtobbet megtakaritani?
e Karbon-ldbnyom csékkentéssel a klimavalsag ellen
e Energiatakarékossag otthon, amikor tényleg otthon vagyunk!

Hova kell bekiildeni a feladatot? Es hova forduljunk kérdéseinkkel?

1. Abban az esetben, ha a koz6sség minden tagja online toltotte ki az energia-felmérést, a
GreenDependentnek emailen csak a szokdsok 0sszehasonlitasat tartalmazo tablazatot kell
elkildeni az info@energiakozossegek.hu cimre.

2. Ha a kozbsség néhany (vagy minden) tagja az elektronikus - de nem online - kit6ltést
valasztja, a felméréseket a szokdsok Osszehasonlitasat tartalmazd tabldzattal egyitt a
klima-koordinator kiildje el az info@energiakozossegek.hu cimre.

Akinek kérdése van, szintén irjon az info@energiakozossegek.hu cimre vagy hivja a
20/3860-922 szamot.



http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/60.kislabnyom_hirlevel_2014marc31.pdf
https://mailchi.mp/df545c297d62/ek2020_okt9
https://mailchi.mp/711f16847e7d/ek2020_okt22
https://mailchi.mp/47bc34ec9e21/ek2020_marc20
mailto:info@energiakozossegek.hu
mailto:info@energiakozossegek.hu
mailto:info@energiakozossegek.hu

