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VERSENVBEN A KISEBB ENERGIAFOGYASZTASERT

E.ON EnergiaKozosségek

2. versenyfeladat 2021/22:
MASFELFOKOS KARBON-BOJT

2022. februar 28. — marcius 27.
(és szabadon vdlaszthatéan tovdbb &)

Kedves Résztvevdk!

Az aldbbiakban az E.ON EnergiaKozosségek csaladi/haztartasi energiatakarékossagi verseny
2. feladatat ismertetjik. Kérjik, olvassatok el az aldbbi leirast, és csak ezutan kezdjetek neki a feladat
elvégzésének!

A feladat bekiildési hatarideje: 2022. aprilis 4.

Mibdl all a 2. versenyfeladat?

A verseny masodik feladata egy négy héten at tartdo masfélfokos karbon-bojt, amelynek keretében a
versenyz6 kozosségek az egyes hetek tematikus ellenérzé listait kdvetve prébalnak meg szemlélet-
valtassal, tudatossagnoveléssel és viselkedésvaltoztatdssal még tobb energiat, kibocsatast és vizet
megtakaritani.

Mit jelent a masfélfokos karbon-béjt?

Masfélfokos életmod

Olyan életmdéd megvaldsitdsa, amely a Parizsi Klimamegallapodasban vallalt masfél fokos cél
elérését segiti. A masfélfokos életmdéd konkrétan meghatarozza, hogy mekkora atlagos karbon-
ldbnyomon kellene élnie minden egyes embernek a F6ldon ahhoz, hogy az iparosodas el6ttihez
képest a globdlis atlagh6mérséklet ne emelkedjen 1,5 foknal tébbel, és el tudjuk kerilni, hogy a
klimavaltozas visszafordithatatlan folyamatokat inditson be a bolygén. 2030-ig a 2-2,5 tCO,/f6,
2050-ig a 0,7tCO,/f6-re csokkentett karbon-labnyomot kéne elérniink, hogy a masfélfokos célt
tartani tudjuk.

Karbon-bojt

A haztartasi karbon-labnyom csokkentését, azaz energia- és erGforras-takarékossagot célzo bojt,
amelynek négy hete alatt a tudatos és klimabarat (energia)fogyasztdi szokasok és életmdd van a
fokuszban.

A bojt minden hetében egy-egy karbon-labnyom 06sszetevét célzunk meg az ellenérzé listakkal,
amelyek segitenek felmérni, hogy mi az a gyakorlat, szokds, amely mar mikddik a haztartdsaitok
hétkdznapjaiban, és mi az, ami még megvaldsitasra var.

Az egyes hetek témai:
1. Lakhatas és energia

N

Elelmiszerfogyasztas
Mobilitas

Szabadidd, termékek és szolgaltatasok

W
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A FELADAT:

o A négy hét négy témajabdl 6sszedllitottunk egy kihivas-listat, amelybdl a bojt elején minden
haztartasnak valasztania kell és a bojt végéig meg kell valésitania két kihivast:

az egyik kotelez6en a ,Lakhatds és energia” kategéridbdl,

a masik szabadon valasztott az A, B vagy C kategéridkbdl (Elelmiszerfogyasztas;
Mobilitas; Szabadidé, termékek és szolgaltatasok).

A kihivasok megvaldsitasat fényképpel kell dokumentalni.

e A bojt 4 hete sordn a megadott 4 életmdd teriileten minden héten kozzétesziink egy un.
ellendrzo listat a kihivasok segitése érdekében. Az adott hét témdjaban a k6zosség minél
tobb, lehetdleg minden tagjanak ki kell téltenie ezt az online ellenérzé listat a hét elején — a
listakat minden hétfén a Facebookon, az "Online EnergiaKozosség" csoportban tessziik
kozzé.

e Abojtvégére afeladat mellékleteként megadott Word-fajlba 6ssze kell gytijteni a haztartasok
képeit kozosségenként: annyi képet, amennyien a kdzosségbdbl és ahdny kihivast dsszesen
teljesitettetek. (A verseny szempontjabdl természetesen az a j6, ha minél tdbben minél tobbet
vallalnak!)

A két kihivason feliil valasztott és megvaldsitott kihivasokért plusz pont jar!

A masfélfokos karbon-béjt programjat — hogy biztosan szem el6tt legyen — ki is nyomtathatjatok, a
letolthetd programot ITT talaljatok.

Mindenki szamara elvégzendd alap feladat tehat:
e A Dbojt idGtartamara valasztott 2 kihivas megvaldsitasa a bojt végéig.
o Ahetiellen6rz6 listak - egy kb. 5-10 perces, pipalds kérdSiv — kitoltése, minden héten egy lista
(kitoltend6 hétfénként, mindenkinek!).
o A megvaldsitasrol fotdk készitése és 6sszegyljtése a kozosségen beliil a megadott sablonban.
o A negyedik hét végén a fényképek bekiildése GreenDependent szamdra.

A feladat leirdsa a http://www.energiakozossegek.hu/hu/versenyezz oldalrél is letélthetd.
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Mit kell elkiildeni a GreenDependentnek legkésébb 2022. aprilis 4-ig?

1. A valasztott kihivasokrdl késziilt fotok a k6zosség minél tobb tagjatol

A sablonként megadott Word-fijlban (vagy sajat magatok altal készitett hasonlé megoldasban)
gy(jtsétek 6ssze a kihivasokrol haztartasonként készilt képeket, mellé egy-egy mondatban, hogy mit
abrazol a foté. Minden kdzosségtél tehat EGY kozos fajlt varunk!

A bekildott Word-fajlok mérete lehet6leg ne haladja meg az 5 MB-os méretet. Ennek érdekében a
fajlba illesztett képek méretét érdemes elbtte lekicsinyiteni. Ha esetleg mégis ennél nagyobb lenne,
akkor kérjiik nagyfajl-kiild6 szolgaltatas hasznalatat (pl. mammutmail, WeTransfer, stb.).

Mi alapjan pontozzuk a bekiildott feladatokat?

Hany k6zOsségi tag valasztott és valdsitott meg kihivast és készitett errél képet?
Hanyan toltotték ki a kozosségbdl a heti ellendrzé listakat?

Hanyan vallaltak a két kihivason feliil tovabbi kihivasokat?

Tényleg az adott kihivdsok megvaldsitasat mutatjak a bekiildott képek?

Hova kell bekiildeni a feladatot? Hova fordulhattok kérdéseitekkel?

Az elkésziilt feladatokat az info@energiakozossegek.hu cimre kell elkildeni.

Akinek kérdése van, irjon az info@energiakozossegek.hu cimre vagy hivja a 20/386-0922 szamot.



https://www.surveymonkey.com/r/karbonbojt2022
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