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MASFELFOKOS KARBON-BOJT 2022

EnergiaKozosség neve: Tolna Megyei Illyés Gyula Koényvtar

4.hét: Szabadido, termékek és

Név | 1.hét: Lakhatas és energia 2.hét: Elelmiszerfogyasztas 3.hét: Mobilitas e as
szolgaltatasok
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o Selejteztlink a ruhasszekrényben és 2

- doboz gyerekruhat tovabb adtunk.

8 o ) Selejteztiink mézes iivegeket, amiket

Ellendrizziik a melegviz tovabbi hasznalatra visszavittiink a

hémérsékletét és lejjebb tekerjiik. méhészetbe.

Szabadon valasztott kihivas: Mind a négy Rendet raktunk a gybgyszeres

héten (Esalf E;zezoqahs osszeteyokbol szekrényben is és gyiijtokonténerbe tettiik
készitiink min. 3 vacsorat. a nem hasznaltakat:

Jartunk a Caritasnal is mar nem hasznalt

parnaval, lepeddkkel, szappanokkal...

Ruhagyiijt6 konténerbe tettiink régi

cipoket és néhany ruhat.

Visszavettiik a flitést és
csokkentettiink a lakas
hémérsékletét, amit igyeksziink 4
héten keresztiil tartani.

A bekildott képek a Tolnai Megyei lllyés Gyula Kényvtar energiakozosség tulajdonat képezik. Ha szeretné felhaszndlni irjon az info@energiakozossegek.hu email cimre.1
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Kovacs Norbert

A bojt ideje alatt lejjebb vessziik a
termosztatot 1 fokkal.

Szabadon valasztott kihivas: Hasos
napok szamanak heti kettére csokkentése

Hétvégente bicikliz6s/turazos
programot szerveziink, nem autéozunk

Leszokom a kavérol

Morovik Kitti

Ellendrizziik a melegviz
hémérsékletét és lejjebb tekerjiik.

Mind a négy héten tartunk egy-egy
hismentes napot.

A bojt ideje alatt hétkdznap min. 2 nap
nem hasznaljuk az autét —
tomegkdzlekediink, bicikliziink,

Szabadon valasztott kihivas: Tavaszi
nagytakaritast tartunk a
ruhasszekrényben — baratokkal

gyalogolunk.

ruhacserét szerveziink.

A bekildott képek a Tolnai Megyei lllyés Gyula Kényvtar energiakozosség tulajdonat képezik. Ha szeretné felhaszndlni irjon az info@energiakozossegek.hu email cimre.2
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Ellendrizziik a melegviz
homérsekletét és lejjebb tekerjiik.

Mind a négy héten tartunk egy-egy
fézésmentes, nyers étel napot.

Utazas vonattal, tomegkozlekedéssel,
vagy gyalog (bar nem ez volt a
vallalasom)

=
=
o]
wn
(5]
'R
~Na
< 3
Atnézziik a haztartast, és a még
A bojt ideje alatt csak 30 fokon Szabadon valasztott kihivas: Mind a négy hasznalhato, de szamunkra felesleges
mosunk. héten tartunk egy-egy husmentes napot. holmikat — pl. adomanyboltok
segitségével — ujrahasznositjuk.
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o)) Szabadon vélasztott kihivas:
© R
N Koz6sségi programokkal,

magborzével, kozosségi
kertészkedéssel segitjiik, hogy minél
tobb csalad termeljen zoldséget a sajat,
vagy a kdzosségi kertben, vasaroljon
helyi termel6tol, csomagolasmentesen.

A bekildott képek a Tolnai Megyei lllyés Gyula Kényvtar energiakozosség tulajdonat képezik. Ha szeretné felhaszndlni irjon az info@energiakozossegek.hu email cimre.3
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Intézet
nteze E.ON EnergiaKozossegek

VERSENYBEN A KISEBE ENERGIAFOGYASZTASERT

Kardos Etelka, a Magyar Permakultira Egyesiilet elndke tartott eldadast: A permakultira alapjai cimmel, amit magborze kovetett.

Marcius 5-én tartott a Konyvtar egy magbdrzét a frissen létrehozott magkdnyvtar hirdetésére, ahol Gabi is meglatogatott minket.

A bekildott képek a Tolnai Megyei lllyés Gyula Kényvtar energiakdzosség tulajdonat képezik. Ha szeretné felhasznalni irjon az info@energiakozossegek.hu email cimre.4



