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» A képek, fényképek, abrak - ha nincs mashogy jel6lve -
a GreenDependent tulajdonat képezik.
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NAGY VALTOZASRA
VAN SZUKSEG:

o A1,5°C-os
csokkentési cél
megvalodsitasa
érdekében a
fogyasztashoz kotheté
karbon-labnyomunkat
kb. 2-2,5 tCO, kell
csokkenteni 2030-ig

o 0,7 tCO,-re 2050-ig

Atlagos karbon kibocsatas 2015-ben (tC02/f6)
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Forrds: UNEP Emissions Gap Report 2020
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ENERGIATAKAREKOS, MASFELFOKOS ES
KISLABNYOMOS ELETMOD

o Energiatakarékos:
o Igyekezet az energiatudatos, energiaval takarékosan
bané életmoédra
o Kiilonboz6 fokozatai vannak
o Altalaban nincsenek célértékek, pl. hova csokkentiink?

o Masfélfokos:
o Cél az olyan életmad elérése, ami megfelel a Parizsi
(Klima) Megallapodasban vallalt 1,5 fokos célnak
» » konkrét célérték!
o Elsésorban a karbon-labnyom csokkentésére fokuszal
o Igazsagos karbon-labnyom: uj szempont
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ENERGIATAKAREKOS, MASFELFOKOS ES s
KISLABNYOMOS ELETMOD

o Kislabnyomos:

o Cél az igazsagossag okoldgiai korlatok kozott:
mindenkinek az alapsziikségletei teljesiilnek,
ugy, hogy kozben az okologiai vagy planetaris
korlatokat nem lépjiik at

o Hasonlit a ,,masfélfokos” életmadra, de itt
nem csak a karbon-labnyomon van a hangsuly,
ez csak egy a célértékek kozott, hanem az
oko-labnyomon

o Nem csak a minimalis energiasziikséglet
teljesiil, hanem minden egyéb alapsziikséglet
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Okologiai /
planetaris korlatok
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KICSIT OLYAN EZ, MINT A KARATEBAN AZ OVEK...

o Energiatudatos: kék ov...
o Masfélfokos: piros ov...

o Kislabnyomos: fekete ov...

Alapsziikségletek
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HOGYAN TOVABB INNEN?!

o A globalis kibocsatasok kb. 2/3-a kothet6 a
haztartasok mindennapi életéhez.

ENERGIAKOZOSSEGEK RESZVETEL: oSziikség van egyéni
MEGVAN AZ OV-VIZSGA! : :

o Otthoni piros majd
fekete oves életmaod

o és a rendszerszint(
koriilmények
megvaltoztatasara is

o Kozdsségi akciok és
valtozas
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MASFELFOKOS ELETMOD ES KARBON-LABNYOM MIBOL ALL OSSZE A KARBON-LABNYOM?

o Az életmo6dunk, napi életiink kapcsan
kibocsatott szén-dioxid (CO,)
mennyisége,
tonnaban meghatarozva.

Lakhatas, otthoni

energiahasznalat Mobilitas

O COZe
az osszes iiveghazhatasu gaz (UHG) hatasa Ssz;ars:giz;g’ Szolgaltatasok
atszamitva szén-dioxid egyenértékre
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ELETMODHOZ KOTHETO CSOKKENTES, VALTOZAS, AMIT MI TEHETUNK OTTHON
- 1ou = R o
KARBON-LABNYOM = ES SAJAT ELETUNKBEN
10
(TCO,E/FO/EV) 8
Csokkentdsi cél It P .
A MOBILITAS, KOZLEKEDES
g 20401 * mennyit
28 205048 & - mivel
+ hova ELELMISZERFOGYASZTAS
* mit esziink
Elelmi s « hol szerezziik be
elmiszer « hogy f6zziik meg
Lakhatas = 42
Mobilitas A LAKHATAS, ENERGIAFOGYASZTAS:
« otthon elhelyezkedése, mérete, kialakitasa
Termékek 13 « energiatakarékos haz, energia forrasa /Aty
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A PIROS (MASFELFOKOS) OV FELE... 1. A PIROS (MASFELFOKOS) OV FELE... 1.
o Energetikai beruhazasok o Energetikai beruhazasok - megujulok
Hany haztartasnak van energiatanusitvanya? Hasznalunk-e megtjulé forrasokat?
n=61 haztartas n= 61 haztartas
Nem toltditte ki;
nem tudom; 8% 2%
=
—
e o I NSRS s Yicasndahe
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A PIROS (MASFELFOKOS) OV FELE... 2.

o Elelmiszerfogyasztas - beszerzés

Elelmiszereinket igy szerezziik be
n=61 haztartas

Nem vilaszolt  1,64%

Tagok vagyunk helyi kosarkszésségben, amit ott 1 (oo
nem kapunk helyben szerezziik be 4
Rendszeresen rendelek élelmiszerdobozt, a ) (0.
maradékot kistermeloktdl szerzem be 4

Szinte mindig fenntarthatébb forrasokbol,
helyben, kistermeloktsl W 328

Brekszink fenntarthat orrasbel vésiroln, de |y = "
‘még gyakran jarunk szupermarketbe g
Attataban szupermarketbs! | NN :7,70%
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A PIROS (MASFELFOKOS) OV FELE... 2.

o Elelmiszerfogyasztas - husevés

Milyen gyakran esziink hust?
n=164 f6

Vegetarianusivegan vagyok | 4,27%

Kevés hst eszek (hetente tlag 2-3-5z0r), és
megnézem, honnan van a hs (pl. helyi, szabadon || 5,49%

Kevés hist eszek (hetente atlag 2-3-szor) I 7,32%

Keves hiist eszek (de tobb, mint heti 3-szor), és
emellett minden héten tartok hismentes napor B 9.76%

Majdnem minden nap I 59.76%

Naponta tobbszor N 13,41%
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A PIROS (MASFELFOKOS) OV FELE... 3.

o Mobilitas, kozlekedés - mindennapok

Kozlekedésiink munkaba és iskolaba Kozlekedésiink egyéb utazaskor
=169 f6 (bevasarlas, kiilonérak) n=169 f6

nem jelit ilyen utat  0,59% nem jeldit ilyen utat ' 2,4%

otthonrl dolgozik @ 1,18% megosztott auto 5,94
megosztott aute I 10,06%
gyalog I 25,4%
Syaloy E— 22,49%
roller/kerékpar INEEEEG—_—__—_—_——— 18,9%
roller/kerékpar  E—14,20%
tomegkozlekedés INEGEGE_—_—_—_—_—_———S 20,12% tomegkdzlekedés 16,6%

auts I 3 1,36% auto I 30,5
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A PIROS (MASFELFOKOS) OV FELE... 3.

o Auté-tulajdonosok vagyunk?

Csaladjaink korében a motorok és autok aranya
n= 61 haztartas

se motor, se auto;8%

auté és motor is; 6% \

nem valaszolt; 2%

tobb auto; 23%|
egy auto; 61%
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RN 2 depandari
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A PIROS (MASFELFOKOS) OV FELE... 3.
o Mobilitas, kozlekedés - repiilés
Milyen gyakran repiiliink?
n=61 haztartas Hany évente utazunk tengerentulra
repiilével?
Nem valaszolt | 2% n= 61 haztartas
Syt 1 21 i
Csak munka 50,00%
40,00%
30,00%
2000 e 150
X 6,56%
wlw\a B

Evente  2-5 évente

Evente 610
egyszer évente

tobbszor,

e O dependent
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MENNYIT TUDUNK CSOKKENTENI?

o Csokkentési példak
o Mobilitas :
1 tengerentuli uttal
kevesebb: atlag -1.9 tCO,e
o Etkezés :
vegetdrianus diéta:
atlag -0,5 tCO,e / f6

Forrds: UNEP Emissions Gap Report 2020
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CSOKKENTES, VALTOZAS, AMIT MI TEHETUNK

(KOZOSSEGI) ENERGIA ALLAMPOLGARSAG
« kozosségi kezdeményezések

« vélemény nyilvanitas .

« aktivizmus SZABADIDO,

SZOLGALTATASOK
MOBILITAS, KOZLEKEDES
* mennyit
+ mivel ELELMISZERFOGYASZTAS
« hova

* mit esziink

« hol szerezziik be
B * hogy f6zziik meg
LAKHATAS, ENERGIA:
« otthon elhelyezkedése, mérete, kialakitasa
« energiatakarékos haz, energia forrasa

« energiatakarékos viselkedés

0 00,
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KOZOSSEG

o Kozosségi energia

o Kerekasztal sziinet utan kozosségekrol:
EnergiaKozosségbol L3
aktiv helyi kozosség

-
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HANY FAT ULTETTUNK EDDIG?
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