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EnergiaKézbsség&

2 _p . EnergiaKozosségek cimmel 2011 6szén nemzetk0zi megtakaritasi program és verseny elsé évadja
ENERGIAKUZUSSEGEK indul tébb csaladbl allo kozésségek szamara.

GSATLAKOZZ A BARATAIDDALTEIS!....  Mara altalanos egyetértés alakult ki abban, hogy szén-dioxid-kibocsatasunkat csékkenteni kell nem csak

; kérnyezetvédelmi, de — a sokak altal jobban megfoghaté — pénzmegtakaritasi okbdl is. Az energiaarak
folyamatos ndvekedése kdvetkeztében sok haztartds és kdzosség szeretne aktivan tenni valamit, de
sokszor nincsenek tisztdban azzal, hogy pontosan mit is lehetne, vagy azt gondoljak, hogy pénz
hianyaban nem tudnak valtoztatni fogyasztasukon, és ezzel egyitt kibocsatasukon sem (hacsak nem mar
korabban részt vettek a Kislabnyom programban ©). A kétéves program atfogd célja a csaladok klima- és
energiatudatossaganak novelése azért, hogy megmutathassuk: egyszerilien, viselkedésiink
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ENERGIA : megvaltozasaval is driasi eredmények érhetbk el mind az energia, mind a pénzmegtakaritas terén.
IS P o ‘. . . . .
Lt Az EnergiaKdzdsségek programban 16 Eurdpai Unids tagorszag vesz részt. A program soran5-10 csalad
, ) altal alakitott kis kozosségek, azaz EnergiaKozosségek, 9%-0s energiamegtakaritasi és
VERSCNVEZZ 16 ORSIAG ENEREIMISSEEEIEL 5es70556gében 2000 tonna szén-dioxid kibocsatas csokkentési célt tiiznek ki (6sszhangban az EU
scve i eeemeeaes | VAllAlasaival). A részben orszagos, részben EU-s szinten zajlo verseny célja, hogy ki tudja a vallalt 9%-os

- . L megtakaritast elérni, illetve mennyivel tudja azt tulteljesiteni.

A programban el6szor egy 2011. december 1-t6l 2012. marcius 31-ig tartd, az Interneten lebonyolitasra keriil6 versenyt inditunk,
melynek soran a Koézdsségek kdzlizemi fogyasztasukat mérik, és kozos, kreativ Otletek kidolgozasaval energiat takaritanak meg. Az
Otletelésben dnkéntes klima-koordinatorok és a GreenDependent munkatarsai nyujtanak szakmai segitséget.

A program a megtakaritas m ellet a legfébb célunk a motivalas és a helyi kozosségek erdsitése. Ideje tanulnunk egymastol és minél
tobb csaladot buzditani a valtozasra! Mindezt oldott kérnyezetben, magunkat jol érezve, egy k6zdsség tagjaiként tesszik. A versenyben a
megtakaritott energiaval mindenki nyer! Nincs szikség masra, mint méréorakra, valamint, hogy a haztartdsok ismerjék el6z8 éves
fogyasztasukat, mert a versenyhez tudni kell a haztartas el6z6 évben mért energiafelhasznalasat. Ez alapjan fogjuk kiszamolni a
megtakaritas mértékét.

Tovabbi informaciok a projekt honlapjan: www.energiakozossegek.eu, a helyi klima-koordinatoroknal vagy a GreenDependent honlapjan.

A program inditasakor szerettiink volna olyan embereket megnyerni a kezdeményezés népszerisitéséhez, akik
elkdtelezettek a klimabarat megoldasok, energiatakarékos életstilus terjesztése irant, illetve akik
hozzajarulhatnak a helyi k6z0sségek megerésitésében. A program févédnoke Magyarorszagon dr. Fiilop
Sandor, a jov6 nemzedékek orszaggydllési biztosa. Védnok Dr. Gémesi Gyorgy, Godollé varos polgarmestere,
a Magyar Onkormanyzatok Szévetségének elndke. A programot a Klimabarat Telepiilések Szdvetségének és
az Energia-Hatékony Onkormanyzatok Szévetségének ajanlasaval valdsitjuk meg.

klimabarat.hu

Minden versenyz6 EnergiaKdzdsségnek sajat, képzett klima-koordindtora van. Ez a szerep a csoport egy vagy
két tagjara harul, aki(k) segiti(k) a csoport tagjait a legkreativabb és legjobb megtakaritasi lehetéségek
megtalalasaban, és aktiv szerepet vallal(nak) csoportja(ik) sikerességében.

A klima-koordinator a Koz0sség lelke, és 6 az 6sszekOtd kapocs a csoport és a magyarorszagi szervez®
(GreenDependent) kozott. Utébbi gondoskodik a specialis tréningekrél és hattértamogatasrol, hogy a koordi-
natorok mindig tajékozottak legyenek és energiamegtakaritasi tanacsokkal szolgalhassanak a Kézosségeknek.
Az els6 tréninget szamukra szeptemberben tartottuk, ahol megismerkedhettek a programmal és a hozza
kapcsolédé feladatokkal. A novemberben tartandd masodik képzésen tdbbek kdzétt a honlap hasznalataval, a
rendelkezésre all6 dokumentumokkal, csalddokat segit6 anyagokkal, energiamegtakaritasi o6tletekkel
foglalkozunk majd.

A verseny soran a koordinatorok gy(jtik 0ssze a méréora leolvasasok eredményeit, és nyomonkovetik az
energiamegtakaritas mértékét a Kozosségeken beliil az www.energiakozossegek.eu honlapon keresztiil. Tobb,
mint 20 klima-koordinatorunk dolgozik mar Magyarorszagon, keressétek 6ket a projekt honlapon.

A program hivatalos nyitorendezvénye 2011. november 25-én délutan lesz Godollébn a Mivészetek
Hazaban. A szakmai és csaladi programokra szeretettel varunk minden érdekl6dé Onkormanyzatot,

szakembert, csaladot, fiatalt és idéseket, valamint természetesen a gyerekeket is, hiszen egész délutan Mnsazunzzyiuy
gyermekprogramokkal kedveskediink nekik. 2011 Wov. 25
Amig a gyerekeket lefoglaljuk, a felnéttek sem fognak unatkozni! Ismerkedhetnek tdbbek kdz6tt klimabarat § .,
étkezéssel, hazszigeteléssel, az EnergiaKéz6sségek programmal, részt vehetnek a Kisldbnyom Gopgng

vetélkedén, és végul tancra perdilhetnek a 18:00-kor kezd6d6 tanchazban. Részletes program
hamarosan a www.energiakozossegek.eu honlapon!
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http://www.energiakozossegek.eu/
http://www.energyneighbourhoods.eu/hu/kapcsolat
http://www.greendependent.org/index.php?option=com_content&view=article&id=135%3Aenergy-neighbourhoods2&Itemid=77&lang=hu
http://www.klimabarat.hu/
http://www.ehosz.hu/
http://www.energiakozossegek.eu/
http://www.energiakozossegek.eu/
http://www.energiakozossegek.eu/
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15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

Kavézacc és kavéfilter

Teafilter

Hasznalt papirszalvéta
Darabokra tépett pizzas doboz
Papirzacskok, tépkedve vagy
o6sszegylrve

Kenyér és ételmorzsak

Sima (izesités nélkuli) f6tt tészta
Sima (izesités nélkuli) fétt rizs
Régi kenyer

. Papirtorlé guriga

. Allott s6s ragcsalnivalok

. Régi mizli

. Hasznalt papirtanyér (viaszos réteg

nélkil)

Celofan tasak (ha tényleg celofan az
anyaga)

Mogyorofélék héja (didhéj nem)
Régi gyégyndvények és fliszerek
Allott s6s perec, ropi

Pizza szélei

Mizlis dobozok feldarabolva
Parafadugok

Penészes sajt

Elolvadt jégkrém

Régi zselék, lekvarok, beféttek
Megromlott sér, bor

Papir tojastarto

Fogpiszkalo

Bambusz nyars

Muffinsté papir

Fiirdészoba

29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.

Arctisztitd kend6k

Haj a fésiibdl/hajkefébél

Wc-papir guriga

Régi mosdoszivacs (szivacstokbél)
Kérmok

Vizelet

100% pamut pamacsok

100% pamut felmosorongy

Intim dolgok

(Ezeket inkabb rejtsiik a
komposztkupacba...)

37.
38.

Tamponfelhelyezd (karton)
Latex ovszer

Mosas

39.
40.

41.

Szaritogépben 6sszegyllt sz6sz6k
Régi/foltos pamut ruhazat
feldarabolva

Régi gyapju ruhazat feldarabolva

Dolgozészoba

42.

43.
44.
45.
46.

47.

Felesleges szamlak és
dokumentumok

Boritékok (mlianyag ablak nélkul!)
Forgacs a ceruzahegyezdbdl
Ragados papircetlik (post-it)
Névjegykartyak (ha nincs rajtuk
fényes bevonat)

Boltban kapott blokkok (kivéve, ha
fényérzékeny a papir)

A haz koriil

48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.

Porszivézsak tartalma

Ujsagpapir — apré darabokban
El6fizet6i lapok az Ujsagokbol
Szobandvények levagott levelei
Elpusztult szobndveények, a talajuk is
Viragdiszek viragai

Természetes potpourri

Hasznalt gyufak

Hamu (kandallo, grillezd, tiizrako)

Unnepek és sziinidd

57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.

Csomagolépapir gurigak
Papir asztalterit6k
Krepp-papir szalagok
Latex lufik

Raffia

Fagyapot

Toéklampasok

Kultéri 6szi dekoracio
Természetes anyagu koszorudiszek
Karacsonyfa - feldarabolva
Orokzéld girlandok

Haziallatok

68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.

Kutya- vagy macskaszér a kefébdl
Uriilék és alom az akvariumbol
Ujsagpapir/irilék a madarkalitkabol
Tollak

Nyuleledel (pl. lucerna szalma)
Marhab6r micsont

Haleleledel

Szaraz kutya- és/vagy macskatap

Forras és tovabbi informacio: http://planetgreen.discovery.com/home-garden/surprising-compost-items.htmi

Aktualis komposztalandoé: 76. az avar

,EQy svajci tanulmany szerint egy nagyobb kupac avar 6 oOras égésével annyi szallopor
keletkezik, mint 250 autébusz 24 6rai folyamatos kozlekedése soran.” (KOTHALO ,Avarégetés

— van megoldas” cimi kiadvanya)

Légszennyezés helyett inkabb komposztaljuk a kertlinket, lakas el6tti jardat/zoldteriletet

elborité leveleket! Minden falevél komposztalhatd, még a diofalevél is.

Ha sok falevellink van, a komposztalé kdzelében dréthaloval elkeritett helyen taroljuk. Tavasz-
szal apranként a komposztaloba tehetjik, de kuldn is komposztalhatjuk. Lehetéleg kilonb6zé
fak leveleit keverjuk 6ssze, felapritott fadagakkal és gallyakkal folyamatosan rétegezve. Az 8szi
esOzéseknél védjuk takarassal a komposzthalmot!

A komposztalasrol: http://www.kothalo.hu/kiadvanyok/kompfuz.pdf
Az avar égetésrol: http://www.kothalo.hu/kiadvanyok/23.pdf
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Kép forrasa: www.ehow.com
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Hasznos informaciok, kapcsolat, tamogatok

Szerkeszti: Antal Orsolya és Vadovics Edina
Kozrem(ikodott: Boza-Kiss Benigna, Gall Veronika, Téth Kornélia
és Vadovics Kristof
Design: Iconica Bt.

Informacidk az EnergiaKézosségek programrol:
GreenDependent Intézet

2100 Godolls, Eva u. 4.
Tel.: 06-28-412-855

E-mail: info@greendependent.org
Honlap: www.energiakozossegek.eu
www.greendependent.org

-J N O/b\tggy Az EnergiaKozosségek program févédnoke dr. Fiilép Sandor a jové nemzedékek orszaggyilési
7 N B
,/\\‘\ biztosa.

@

Védndk Dr. Gémesi Gyérgy, Godollé polgarmestere, a Magyar Onkormanyzatok Szévetségének elndke.

@ Programunkat a Klimabarat Teleplilések Szévetségének, valamint
az Energia-Hatékony Onkormadnyzatok Szévetségének ajanlasaval valositjuk meg.

klimabarat.hu

Az EnergiaKdzdsségek program tamogatéja:

INTELLIGENS ENERGIA
’ EUROPA

Ezen informacios hirlevél tartalmaért a kizarélagos felel6sség a szerzéket terheli, nem feltétlenil tikrézi az Eurdpai Unié véleményét. Sem
az EACI, sem az Eurdpai Bizottsag nem felelés az abban foglalt informaciok barmilyen jellegli felhasznalasaért.
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