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Elkésziilt a zar6 felmérés értékelése. Ebbél osztunk meg néhany érdekességet.

Osszesen 60 kit6ltétt felmérés érkezett visza, amit ezaton is készoniink a kitéltéknek! 80 kiildnbézé megtakaritasi tippet irtak a valaszolok,
amelybdl az alabbi tablazatban talalhaté az a 33, amelyet legalabb ketten irtak.

Mit valtoztattunk? Hanyan?
alacsonyabbra allitottuk a fitést altalaban, éjszakara, vagy ha elutaztunk 22
kicseréltik a fényforrasokat 16

révidebben zuhanyoztunk

kevesebbet autoéztunk, tobbet gyalogoltunk, tobb tdémegkdzlekedést hasznaltunk
megszuntettik a készenléti allapotot gépeinken

figyeltink a ldmpak lekapcsolaséara

kapcsolhaté elosztdkat hasznaltunk

felfogtuk a furddvizet és Ujrahasznositottuk

szigetelést tettlink fel (ajtd, ablak, felesleges szell6z6 nyilas, garazs és haldészoba kdzott)

alacsonyabb héfokon mostunk

atalltunk faflitésre részben vagy egészben

furdés helyett zuhanyoztunk

fuggonyt hasznaltunk ablakon, bejarati ajtén
kevesebbet néztink TV-t

karbantartottuk a hitét

alacsonyabbra allitottuk a bojleren a melegviz héfokat
elzartuk a vizet, amig szappanoztuk magunkat a zuhany alatt
felhivtuk a gyerekek figyelmét az energiatudatossagra
kevesebb vizet hasznaltunk

allévizben mosogattunk

TV mentes napot tartottunk

kevesebbet hasznaltuk a szamitégépet

kevesebbet hasznaltuk a sit6t

a hideg téli napokon kikapcsoltuk a hitét és a kamrat hasznaltuk
hdsmentesen étkeztink

éjszakara lezartuk a keringet6 szivattyut

j6 id6ében kikapcsoltuk a kazant

lezartunk szobat/szobakat

szelektiven gyUjtottik a hulladékot

eltavolitottuk a bojlerbdl a vizkdvet

csokkentettik a mosasok szamat

viztakarékos csapbetéteket szereltiink be
vizforraléban annyi vizet tettiink, amennyi kell

NININININININININININDINDNIN|WWWWWWw|Ww(A ||| |N|N|(N|[0|0|©

ketegéria | eléfordulds | Ha az 6sszes valaszt kategodridkba csoportositjuk, akkor a baloldali tdblazatban szerepl6 katagériakban
fltes 38 érkezett 10 feletti valasz. Ez jol mutatja, hogy melyek a legfontosabb pontok, ahol viszonylag kdnnyen lehet
vildgitas 36 beavatkozni az energia fogyasztas csokkentésébe.

melegviz 23

viz 22 Az els6 harom csapat beszamoldja megtekinthetd az Energiakézésségek honlapon is:

aram 20 1. csapat MBKP, 2. csapat VégvariZdldek, 3. csapat Energikus KTI

szigetelés 15

Ahogy azt korabban kozzétettlik, 2012. julius 30-i hataridével varjuk az olyan vallalkozé kedvi
barati tarsasagok, egyesiletek, fiimkészité kordok vagy akar egyetlen személy altal elkészitett
rovidfilmeket, melyek felhividk a figyelmet a klimabarat életmoédra, az otthoni
energiamegtakaritas fontossagara, személyes felel6sségulnk kikertlhetetlenségére.

A nemzetkdzi nyertes 2000 EUR nyereménnyel lesz gazdagabb és 16 orszagban fogjak
kisfilmjét a kampany 2. forduléjaban hasznalni!

A palyazas feltételeirdl bévebben honlapunkon talaltok informaciot.
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http://www.energyneighbourhoods.eu/sites/default/files/EnergiaKozossegek_beszamolo__1helyezet_MKBP.pdf
http://www.energyneighbourhoods.eu/sites/default/files/EnergiaKozossegek_beszamolo_2helyezet_VegvariZoldek.pdf
http://www.energyneighbourhoods.eu/sites/default/files/EnergiaKozossegek_beszamolo_3helyezet_EnergikusKTI.pdf
http://www.energyneighbourhoods.eu/hu/p%C3%A1ly%C3%A1zati-felh%C3%ADv%C3%A1s

Ahogy évtizedekkel ezel6tt a konyhakertek, ugy napjainkban a pazsit szinte elengedhetetlen része a kisebb-nagyobb kerteknek. Bliszkék
vagyunk rajuk, kertlink ékességének és kornyezettudatossagunk bizonyitékanak is tartjuk flvel boritott terlleteinket? De vajon igy is van
ez? A kérdésre a valaszt j6 alaposan at kell gondolnunk. A valasz pedig els6sorban a kezelés minéségétdl fligg. A gyepteriletek élévilaga,
mind lagyszard, mind els@sorban izeltlabu fajainak valtozatossaga els6sorban a flinyirason mulik. Minél gyakrabban, minél révidebbre
vagjuk vissza a fuvet, annal kisebb az esélye annak, hogy a pazsitfiifélék csaladjan tul barmilyen kétszikii névény megjelenjen benne.
Réaadasul a gyakran visszavagott fliszalak vizvesztesége és igy 6ntézéviz igénye is nagyobb. Gond az is, hogy a s(ir{i nyiras mellett, még
a fifélék sem képesek magot érlelni és igy a kés6bbiekben taplalékot nyujtani. Azaz jé lenne, ha minél ritkabban, egyes terlleteken akar
csak évente egyszer-kétszer, nyirnank a fuvet és szintén j6 lenne, ha megemelnénk a
vagas magassagat és magasabb flitakarot hagynank a kertiinkben.

Miért jo ez, és hogyan lehet a gyakorlatban megcsinalni? Jé azért, mert igy a pazsitalkotok
szegényes floraja kiegészilhet egyéb novényekkel: szazszorszép, pasztortaska, utifd,
tytkhar, gyermeklancfii stb. Azaz kertiink névényvilaga valtozatosabb lesz. Es egy kis
szervezéssel meg is lehet csinalni. Ki kell jeléini, meg kell talalni a kertekben azokat a
teruleteinket (bokrok alatt, fak kozelében, kerités mellett), ahol hagyjuk a lagyszaru
novényeket felmagasodni és csak évente egyszer-kétszer vagjuk le. Kereshetiink olyan
helyeket is, ahol ugyan siriibben, de a flinyir6t magasabbra allitva vagjuk a fiivet, mig a
legjobban hasznal, nagyon szemel6t 1évd terlleteken akar teljesen megmaradhatunk a
korabban alkalmazott megoldasnal, bar a két flinyiras kdzotti idét mindenképpen jé lenne
egy kicsit ndvelni.

A flinyirassal azonban nemcsak igy hatunk az élévilagra. Ma mar gyakorlatilag mindenki
finyirokat, szegélynyirdkat hasznal. Mindkét eszkéz mikoédése rotacios. A kézponti tengely
koril erételjesen forgd vago penge, vagy damil vagja el a fliszalakat és a forgo eré a levagott
fiszalat a szegélynyird védbéperemének, a vagy a flinyiré dobjanak vagja neki. Ha barmilyen
élet van a flszalakon (rovarok, puhatestiiek, esetleg kisebb békak), akkor azok a
centrifugalis er§ hatasara nekivagédnak a kemény peremfellleteknek és elpusztulnak.
Emlékezzen mindenki arra, hogy 20-30 évvel
ezel6tt az arokpartokon mennyi szocske,
saska, tlcsOk volt megtalalhatd! Menjen ki
most, és nézze meg, hogy most mennyi! A
kildnbség, ezeknek a fajoknak az eltlinése
kétségbeejt6. A megoldas egyszerl, csak kényelmetlen. Vissza kellene térni a kézi
kaszalashoz. Amikor a vagas hatasara a fliszalak elfekszenek a f6ldon, de a rajta lévd
él6vilagot semmilyen hatas nem éri. Tudom jol, hogy a rohané vilagban ez nagyon nehéz
feladat. Ha nem is mindenhol, de az arokpartokon, vagy éppen a kertben meghagyott
magasabb tarloju teruletrészeken ez nem lehetetlen. Tanulhatjuk a kaszélast kisebb
csoportokban, lehet ez a program kozosségépitd is, aminek mind az éldvilag, mind a
kozdsség csak hasznat latja.

Dr. Heltai Miklos, Szent Istvan Egyetem, Vadvilag Megdrzési Intézet

A Felel6s Tudosok Szervezete (Union of Concerned Scientists) szerint a kdvetkezdket tehetjik annak érdekében, hogy kertink fiivesitett
része ne novelje, s6t, csOkkentse globalis klimavaltozashoz vald hozzajarulasunkat:

1. Minimalizaljuk a fii locsolasat: az eddigi kutatasok azt bizonyitjak, hogy tobb locsolas hatasara né a gyep dinitrogén-oxid (N0,
egy Uveghazhatasu gaz) kibocsatasa. Ezen kivil a viz kijuttatdsa is altalaban energiaigényes. Ha locsolnunk kell, tegyiik a nap
leghlivosebb idészakaban, este vagy kora reggel.

2. Ne mitragyazzuk a fuvet, helyette, ha flnyirdt hasznalunk, hagyjuk az apréra vagott flvet a gyepen: a fimaradvanyok akar 59%-
kal is névelhetik a megkotoétt szén mennyiségét (ha kaszalunk, hasznaljuk a levagott fluvet takarasra, Id. Olvasni- és néznival6
rovat).

3. Ne vagjuk tul rovidre a flvet! Ha flinyirét hasznalunk, allitsuk be ugy, hogy 7-8 cm magas maradjon a fi: igy er6sebb, hosszabb
lesz a gyOkere is, és kevesebb vizet igényel majd.

4. Valasszunk helyi f(ifajtakat, lehet6leg olyanokat, amelyek jol tlrik a szarazsagot.

Forras és tovabbi tippek: http://www.ucsusa.org/assets/documents/food _and_agriculture/climate-friendly-gardener.pdf
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http://www.ucsusa.org/
http://www.ucsusa.org/assets/documents/food_and_agriculture/climate-friendly-gardener.pdf

Hasznos informaciok, kapcsolat, tamogatok

Szerkeszti: Vadovics Edina
Kdzremiikodott: Antal Orsolya, Gall Veronika, Magosanyi Zsuzsanna, és
Vadovics Kristof

Design: Iconica Bt.

Informacidk az EnergiaKézosségek programrol:
GreenDependent Intézet

2100 Godolls, Eva u. 4.
Tel.: 06-28-412-855

E-mail: info@greendependent.org
Honlap: www.energiakozossegek.eu
www.greendependent.org

-J N Q\ Az EnergiaKézdsségek program févédndke dr. Fiilép Sdndor a j5vé nemzedékek képviseletét ellato
biztoshelyettes.
N
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Védndk Dr. Gémesi Gyérgy, Godollé polgarmestere, a Magyar Onkormanyzatok Szévetségének elndke.

Programunkat a Klimabarat Teleplilések Szbévetségének, valamint
az Energia-Hatékony Onkormanyzatok Szévetségének ajanlasaval valositjuk meg.

klimabarat.hu

Tamogaté 6nkormanyzataink: Budapest XlIl. keriilete, Obuda, Pécs, Romonya és
Siklos.

Az EnergiaKozdsségek program tamogatéja:

INTELLIGENS ENERGIA
’ EUROPA B

Ezen informacios hirlevél tartalmaért a kizarélagos felel6sség a szerzéket terheli, nem feltétlenil tikrézi az Eurdpai Unié véleményét. Sem
az EACI, sem az Eurdpai Bizottsag nem felelés az abban foglalt informaciok barmilyen jellegli felhasznalasaért.
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