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Klimabarat, energiatakarékos tippek

“Csupan 23 fok van a valyoghazban, mig kint 39...”
avagy megtakaritasi tippek a Rezsiszeliditok csapatatdl

Interji a 2014-15-6s (és tavalyi) gySztes Rezsiszelidit6k energiakbz6sség egyik tag-csaladjaval:

"Most, amikor egyre tébb héhullam éri el Magyarorszagot, sokakban felmeril a kérdés, hogyan is kellene jobban és fenntarthaté médon
élni. Minderrdl dr. D&ry Istvannal beszélgetett a Levegd Munkacsoport, egy olyan emberrel, aki a gyakorlatban is megvaldsitotta a
fenntarthatésagot. :

llyenkor j6 idebent beszélgetni, mikor kinn tombol a héség. De csak
odakint van 39 fok, itt a tisztaszobaban 23 fokot mériink, és még az se
érzédik, mert nem gépek fujjak rank a hideget, hanem egyszeriien ezt
tudjak a falak. Hiaba, no, egy hészigetelt valyoghazban vagyunk
Egyhazasfaluban, ahol dr. Déry Istvan elmondja olvaséinknak, hogyan
keriiltek ide, és mit jelent fenntarthatéan élni.

A fenntarthat6 életre - mindenki mashoz hasonléan — mi is vagytunk, de lattuk
és értettlk, hogy itt egy életre sz6l6 kérdésrél van szd, és nem elegendd egyik
vagy masik részletével itt-ott elfoglalkozgatni. Megértettiik, hogy amint a neve
is mutatia a ,nem megujuld eréforrasok” kifogynak, nem lehet tartésan
hasznalni 6ket, tehat a fosszilis energiaval mikodtetett fenntarthatésag fabol
vaskarika. Ha belegondolunk, az egész életiinket atjarja a fenntarthatatlan
energiahasznalat, és ezek kozil is a legnagyobbakkal kell els§ korben
foglalkozni.

Melyek ezek a legnagyobb tételek? &
Szinte mindenkinek az életében, de ezt a rezsi szamlak is mutatjak, elsé helyen van a fiités, és masodikon a benzin, auto kozlekedés, ha
csak nem az elsén. Es mindenkinek tisztaban kell lennie azzal, hogy az élelem, az iparcikkek, az ivéviz honnan erednek, hogy ezek is
meg nem Ujulé energiakbodl lesznek. Nyakig vagyunk a fenntarthatatlansagban, barmerre nézink, minden 80-90%-ban fosszilis
energiabol, szénbdl, olajbdl, uran és féldgaz energigjabdl van, és igy nem tarthatd fenn az idék végezetéig. A benzin, olaj pedig még
addig se.

Hat ezek tényleg elég nagy tételek. Hogyan kezdtetek hozza, és hogyan jutottatok ide ebbe a szép kis faluba?

Auté nélkil... Azt hamar belatja az ember, hogy ha ennyi minden gazos dolgon valtoztatni kell, akkor az az életmodot, életteret is érinti,
tehat egy ponton lesz egy koltézés. De akkor jobb ezt mar rogton letisztazni: A flités fenntarthatd maédja, Iényegében valamiféle tiszta fa
alapu fiités, de olyan mértékli hészigeteltséggel, hogy a fafogyasztas a termel6déssel dsszhangba keriljon (1 tonna/év/f6). Sokan ott
hibazzak el, hogy kikdltéznek egy csendes szép volgybe - hogy azt is elrontsak? -, és onnan aztan minden csak autéval van: a munka, a
tanulas, a vasarlas, az orvos, a szinhaz, minden. Akkor lesz csak igazan nagy a fosszilis fliggés és energiafogyasztas a csalad életében.

De nalatok eleve nem is volt auté — négy gyerekkel éltetek valahol az agglomeraciéban.

Az agglomeracié is csapda, a févaros kényelmét, felel6tlenségét nyuljtia, annak szennyezésével, zajaval, ,kdzbiztonsagaval’,
fenntarthatatlansagaval egybe betonozva. Lelltink egy térképpel, és kerestink olyan teleplléseket, ahol van vasut, de nincs
kétszamjegyl kozuti forgalom. Szaz ilyen ,vasutas falu” van Magyarorszagon. Ha levesszilk az agglomeraciét, a nagyon kis
mellékvonalakat, még kevesebb. Erdekes, hogy néha a févonalakon a sok gyorsvonat miatt rosszabb a menetrend, de ott egyébként is
kétszamjegyl utak futnak a vasuttal parhuzamosan.
- — — -z Akkor mégiscsak a kdzlekedésnél kell kezdeni?

Mivel nekiink autonk nem volt, a féldgaz leépitésénél kellett kezdeniink (itt is van egy
csonk az udvarban, de nem is kétottlink ra). Viszont az autd nélkili falu egy csapasra
sok egyéb gondot is megold: pl. helyi termékek elényben részesitése, a tulzott
bevasarlas, sok csomagolas kerllése (,haza is kell vinni am!”), a helyi kapcsolatok
megélése; Autd és dohanyzas nélkil marad pénz az épitkezésre, Okologiai
megoldasok bevezetésére. [...]"

Hogy miket oldottak meg, és milyen sorrendben, a cikk folytatasabdl
elolvashato:

http://utajovobe.eu/hirek/varos-kozlekedes/5715-csupan-23-fok-van-a-valyoghazban-
kint-meg-39
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Hasznos informaciok, kapcsolat, tamogatok
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Informaciék az E.ON EnergiaK6z6sségek programrol:
GreenDependent Intézet

2100 G6doll8, Eva u. 4.
Tel.: 06-20-334-2889

E-mail: info@energiakozossegek.hu
Honlap: www.energiakozossegek.hu
www.greendependent.org
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Az E.ON EnergiaKdzdsségek program partnere:

‘ONM

[P Az Energiaktzgssegek programot 2011-2013-ban az
i Eurgpai Unig Intelligens Energia Europa programja tamogatta.

Ezen informacids hirlevél tartalmaért a kizarélagos felelésség a szerzdket terheli, nem feltétlendl tiikrézi az Eurdpai Unid véleményét. Sem
az EACI, sem az Eurépai Bizottsag nem felelés az abban foglalt informaciok barmilyen jellegl felhasznalasaért.
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