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EnerglaKozossegek

Egy atlagos haztartas energiafogyasztasanak 86%-at a fiités és a melegviz eléallitasa teszi ki. ime, néhany étlet, melyekkel
kényelmi szokasaink feladasa nélkil csdkkenthetjiik energiahasznalatunkat.

¢ A karbantartas mindig hatékony médszer.

o Arendszeresen karban tartott és vizkdvetlenitett kazan, bojler nagyobb hatasfokkal mikodik.
Elektromos bojler esetén 1 mm vizk&réteg akar 10%-kal is ndvelheti a fogyasztast!

o Szigeteljik a melegviz csoveket, ezzel is csokkentve a héveszteséget.

o Afltési szezon bekdszdnte el6tt (vagy ha elmulasztottuk, még kézben is lehetséges) légtelenitsik a
radiatorokat.

e Szabalyozzuk a hédmérsékletet!

o Napkdzben allitsuk 18-21°C-ra a termosztatot, azonban
éjszakara és a napnak arra a részére, amikor nem vagyunk
otthon, vehetjik 2-3 °C-kal lejjebb!

Az 1. magyar évad nyertes energiakbzdssége (Id. kép) azt
tapasztalta, hogy a kicsit hlivosebb benti hémérséklethez
kénnyebben hozza lehet szokni, mint gondolnank ©

o Hasznaljunk héfok-szabalyozét minden helyiségben (a padlotol
kb. 1,6 m-re helyezzik a termosztatot, ahol nem éri kdzvetlen
napsutés), és rendszeresen ellenérizziik, megfelel6-e a
helyiség h6mérséklete.

o Csak azokat a szobakat fltsik, amelyeket hasznalunk is,
illetve vegyuk lejjebb a fitést a ritkan hasznalt szobakban.

o Allitsuk 60°C-rél 50°C-ra a vizmelegitén a melegités fokat, igy 10%-kal cstkken a felhasznalt energia koltsége.

e Helyezziik ugy a butorokat, hogy ne akadalyozzak a levegd szabad aramlasat és a flitéberendezés mikodését.

e Télen teritslink tdbb szényeget a padloéra, igy akar 10%-kal kevesebb hé szokhet meg a szobakbal.

e AKkuls6 falakra szerelt radiatorok mégé helyezziink hévisszaverd foliat. A hétiukor folia beszerezheté a nagyobb
koérnyezetbarat termékeket forgalmazé zold internetes druhazakban, vagy kartonbdl és aluminium féliabdl hazilag is
készithetd.

e Ha eddig nem volt kildn allithaté a hdmérséklet az egyes helyiségekben, célszeri felszerelni a radiatorokra
termosztatikus szelepet.

e Ha tdébb mint 12 éves a termosztatunk, érdemes elgondolkoznunk egy Uj berendezés beszerzésén. Ehhez nem kell
lecserélni a kazant, am lehetévé teszi, hogy attegyik megfeleld helyre az Uj szobai héfok-szabalyozot.

o A koézpontiflités-rendszer keringet6 szivattyujat cseréljik le egy A energiaosztalyu szivattyura.

o Avizmelegitbket ugy szereljuk fel, hogy a lehet6 legkdzelebb legyenek a hasznélat helyéhez.

Egy épulet altalunk érzékelt hdmérséklet valdjaban a levegé hémérsékletének és a falak hémérsékletének az atlaga. Ezért
lehet, hogy egy rosszul szigetelt helyiségben fazunk a kellemes levegd hémérséklet ellenére. Példaul, ha 19 °C-os a levegd
hémérséklete, de csak 15 °C-os a falaké, a hémérsékletet 17 °C kozelinek fogjuk érezni. igy ahhoz, hogy 20 °C-os legyen a
h&érzetlnk, fel kell emelniink a levegd hémérsékletét 24 °C-ra.

Tovabbi flitéssel, a meleg bent tartasaval kapcsolatos tippek az EnergiaKézésségek honlapon talalhatok:
http://www.energyneighbourhoods.eu/sites/default/files/tippek futes.pdf
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http://www.energyneighbourhoods.eu/sites/default/files/EnergiaKozossegek_beszamolo__1helyezet_MKBP.pdf
http://www.zoldpolc.hu/1019-gaztakarekossag/2589-hovisszavero-folia-heatkeeper-5db
http://karbonkalkulator.hu/sites/default/files/letolt/termekek_szoro_uj.pdf
http://www.fotav.hu/lakossagi-ugyfelek/korszerusites/termoszelepek-helyes-hasznalata/
http://www.fotav.hu/lakossagi-ugyfelek/korszerusites/termoszelepek-helyes-hasznalata/
http://www.fotav.hu/lakossagi-ugyfelek/korszerusites/termoszelepek-helyes-hasznalata/
http://www.energyneighbourhoods.eu/sites/default/files/tippek_futes.pdf

Hasznos informaciok, kapcsolat, tamogatok

Szerkeszti: Vadovics Edina
Kbézremikddott: Antal Orsolya, Boza-Kiss Benigna, Gall Veronika, és
Vadovics Kristof

Design: Iconica Bt.

Informacidk az EnergiaKézosségek programrol:
GreenDependent Intézet

2100 Godolls, Eva u. 4.
Tel.: 06-28-412-855

E-mail: info@greendependent.org
Honlap: www.energiakozossegek.eu
www.greendependent.org

Az EnergiaK6z6sségek program magyar védnoke Brisszelben Dr. Gyorkés Péter nagykovet,
Magyarorszag Allandé Képviselete az Eurépai Unié mellett.

Védnok Magyarorszagon Dr. Gémesi Gyorgy, Godollé varos polgarmestere,
a Magyar Onkormanyzatok Szévetségének elndke.

Programunkat a Klimabarat Telepiilések Szévetségének, valamint
az Energiahatékony Onkorményzatok Szévetségének ajanlasaval valdsitjuk meg.

klimabarat.hu

Tamogaté 6nkormanyzataink: Budapest XlIl. keriilete, Obuda, Pécs, Romonya és Sikl6s.

Az EnergiaKdzdsségek program tamogatéja:

INTELLIGENS ENERGIA
’ EUROPA

Ezen informacids hirlevél tartalmaért a kizardlagos felelésség a szerzdket terheli, nem feltétlendl tiikrozi az Eurdpai Unié véleményét. Sem
az EACI, sem az Eurdpai Bizottsag nem felelds az abban foglalt informaciok barmilyen jellegli felhasznalasaért.
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